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Kinnitatud EOLi volinike kogu 21.02.2023 otsusega nr 16

EESTI MEISTRIVOISTLUSED ORIENTEERUMISJOOKSUS
2023. AASTA ULDJUHEND

2023. aasta Eesti meistrivoistlused orienteerumisjooksus on piihendatud Eesti
Oliimpiakomitee 100. siinnipdevale. Eesti meistriviistluste arvestuses esikolmikusse joudnud
sportlased teenivad EOK 100 erikujundusega Eesti meistriviistluste medalid.

EESMARK

Eesti meistrivoistluste (edaspidi Eesti MV) eesmadrk on Eesti Vabariigi paremate orienteerujate
vdljaselgitamine;

Eesti MV Uldjuhendi eesmark on taiendada ja kohandada Eesti Orienteerumisliidu (edaspidi EOL-i)
ja rahvusvahelisi voistlusreegleid Eesti MV kohaseks.

ORGANISEERIMINE

Eesti MV korraldamist orienteerumises juhib EOL. Eesti MV orienteerumisjooksus valmistavad ette
ja viivad labi EOL-i liikmed Uhes koostodpartneritega. EOL tagab meistrivdistluste medalid ja
diplomid. EOL nimetab vdistlustele ndustaja. EOL ndustaja transpordikulud katab EOL ja majutuse
ning toitlustuse kulud vdistlust korraldav klubi.

Eesti MV viiakse labi vastavalt kehtivatele EOL-i vOoistlusreeglitele. Maailma edetabelivdistluste
(edaspidi WRE) hulka kuuluvatel vdistlustel WRE arvestusse minevatel klassidel vastavalt
kehtivatele rahvusvahelistele orienteerumisjooksu vdistlusreeglitele.

KALENDER
Ala Kuupdev Stardi algus Koht Korraldav klubi | Registreerimise
viimane paev

Sprint 06.05.2023 | 14.00 Laagri SK100 NB! P 30.04.2023

Sprinditeade 07.05.2023 | 12.00; Laagri SK100 NB! P 30.04.2023
13.00 (MN21)

Lihirada 13.05.2023 | 14.30 Kargula OK Pdlva Kobras | 08.05.2023

Teade MN21 14.05.2023 | 11.00 Kargula OK Pdlva Kobras | 08.05.2023

Tavarada 02.09.2023 | 13.00 Polula Rakvere OK 28.08.2023

Teade (v.a 03.09.2023 | 11.00 PSlula Rakvere OK 28.08.2023

MN21)

Pikk rada 16.09.2023 | 13.00 Koitjarve | OK Kooperaator 11.09.2023

Oine tavarada | 30.09.2023 | 20.00 Harjumaa | LSF PT 25.09.2023

OSAVOTIAD

Eesti 2023. aasta orienteerumisjooksu meistrivoistlustest voivad osa votta kdik huvilised.

Koigil Eesti MV osalejatel peab olema kehtiv EOL-i 2023. aasta litsents*. Litsents peab olema
tellitud EOLi kodulehelt avaneva tellimisvormi kaudu ning tasutud hiljemalt Eesti MV registreerimise
I6ppkuupdevale jargneval péeval. Litsentsitasu tuleb kanda EOLi kontole kas Swedpangas
voi SEBis.


https://orienteerumine.ee/eol-litsents/
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Voistleja klubiline kuuluvus orienteerumisjooksus maaratletakse kehtiva EOLi litsentsi pohjal.
Hooaja jooksul tohib vdistleja orienteerumisjooksus esindada Uhte klubi.

Orienteerumisjooksu tava- ja pika raja meistrivdistlustel voivad MN21A klassis osaleda litsentsita
kOik soovijad. Valjaspool Eesti MV arvestust on digus osaleda valisriikide kodanikel (litsents ei ole
kohustuslik).

Korraldaja voib lisaks pakkuda koigil orienteerumisjooksu Eesti meistrivdistluste aladel vGéimalust
osaleda avatud rajal ilma EOLI litsentsi omamata.

* WRE puhul ei pea valisriikide kodanikud litsentsi ostma.

OSAVOTUKLASSID ja ERITINGIMUSED

Sprint

OSAVOTUKLASSID
M,N 14, 16, 18, 20, 21, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80

LOOSIMINE

Klassidesse MN21 registreerunud vdistlejatest paigutatakse EOL edetabeli absoluutarvestuse 10
esimest meest ja 6 esimest naist stardijérjekorra 10ppu edetabeliseisu pédratud jarjestuses.
Aluseks on edetabel seis 8 pdeva enne voistluspéeva.

Kui voistlus on maailma edetabelivdistlus (World Ranking Event, WRE) ja vdistlusklassid MN20 ja
MN21 voistlevad samal rajal ja samadel tingimustel, siis koostatakse iihine stardiprotokoll
klassidele M21/M20 ja N21/N20, ja MN20 vdistlejad konkureerivad mdlemas vdistlusklassis
(vastavalt nii MN20 kui MN21 vdistlusklassis).

Kui vdistlusklassides M21 ja N21 on tegemist maailma edetabelivéistlusega (WRE), siis maarab
pohiklasside stardijéarjekorra maailma edetabeli seis. Edetabelis mitteleiduvad vdistlejad loositakse
protokolli algusesse.

STARDIINTERVALL koikides voistlusklassides on 1 minut.

Liihirada

0SAVOTUKLASSID
M,N 14, 16, 18, 20, 21, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80

LOOSIMINE

Klassidesse MN21 registreerunud vdistlejatest paigutatakse EOL edetabeli absoluutarvestuse 10
esimest meest ja 6 esimest naist stardijdrjekorra 16ppu edetabeliseisu pddratud jarjestuses.
Aluseks on edetabel seis 8 padeva enne voistluspéeva.

STARDIINTERVALL on koikides voistlusklassides 2 minutit.

Tavarada

OSAVOTUKLASSID
M,N 14, 16, 18, 20, 21E, 21A, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80

LOOSIMINE

Stardijarjekord vdistlusklassides M,N 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75 ja 80 on vdistlusklassi
edetabeli pbddratud jarjekord seisuga 8 pdeva enne voistluspdeva, st edetabeli liider stardib
viimasena. M21E, M21A, N21E ja N21A vdistlusklassides starditakse absoluutklassi edetabeli
p6dratud jarjekorras.

STARDIINTERVALL on kdikides vdistlusklassides vdahemalt 3 minutit. M21A ja N21A radade
pikkused on ca 60% vdistlusklasside M21E ja N21E raja pikkusest.

Pikk rada

0OSAVOTUKLASSID
M,N 16, 18, 20, 21E, 21A, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80
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LOOSIMINE
Voistlus toimub UHISSTARDIST. Vdistlejate hajutusmeetodite kasutamine on kohustuslik kdikides
vOistlusklassides. M21A ja N21A radade pikkused on ca 60% vdistlusklasside M21E ja N21E raja
pikkusest.

Oine tavarada

0SAVOTUKLASSID
M,N 16, 18, 20, 21, 35, 45, 55, 65, M40, M50, M60, M70, M75 STARDIINTERVALL on kdikides
voistlusklassides vahemalt 3 minutit.

Teatevoistlus

0SAVOTUKLASSID
M,N 14-16, 18-20, 21, 35-40, 45-50, 55-60, 65+

Teatevdistkonnad on 3-liikmelised. M21 ja N21 klasside rajal peab teise vahetuse etapi pikkus
olema ~2/3 llejdanud etappide pikkusest.

Sprinditeade

0SAVOTUKLASSID
MN 14-16, 18-20, 21, 35-40, 45-50, 55-60, 65+

Voistkond koosneb 2 naisest ja 2 mehest. Kohustuslik jooksujdrjestus on naine-mees-mees-naine

AUTASUSTAMINE

Vahemalt 15 minutit enne autasustamise algust peavad Iplikud tulemused vdhemalt medalisaajate
osas olema selgunud ning avalikud. Kaebusi eelpoolnimetatud tulemuste kohta tuleb esitada
korraldajale suuliselt voi kirjalikult niipea kui vdimalik, et viia korrektne autasustamine I&bi
ajakavas ettenahtud ajal.

2023. aasta Eesti meistriviistlused orienteerumisjooksus on pihendatud Eesti Olimpiakomitee
100. sdnnipdevale. Eesti meistrivbistiuste arvestuses esikolmikusse joudnud sportlased teenivad
EOK 100 erikujundusega Eesti meistriviistluste medalid.

Eesti meistrivlistluste medali ja diplomiga autasustatakse individuaaldistantsidel vdistlusklasside
M14, N14, M16, N16, M18, N18, M20, N20, M21, N21 kolme paremat vdistlejat, kes on Eesti
Vabariigi kodanikud voi Eesti pikaajalise elamisloaga (3. riikide kodanikud) voi Eesti alalise
elamisdigusega (EU riikide kodanikud) voistlejad.

Eesti meistrivodistluste medalitega autasustatakse individuaaldistantsidel vdistlusklassides MN35-80
kolme paremat vdistlejat, kes on Eesti Vabariigi kodanikud ja/vdi EOL-i klubide liikmed.

Teatevoistlustel autasustatakse Eesti meistrivoistluste medalitega kolme paremat EOL-i kuuluva
klubi vdistkonda, sealjuures noorte vdistlusklassides peavad kdik vdistkonnaliikmed olema Eesti
Vabariigi kodanikud vOi Eesti pikaajalise elamisloaga (3. riikide kodanikud) voi Eesti alalise
elamisdigusega (EL kodanikud), pohiklassis ja vanemates voistlusklassides vdib (Uiks vdistkonna
liige olla Eesti mittekodanikust klubi liige.

Juhul kui valjaspool Eesti MV arvestust osalenud vdistleja vdi voistkond tuleb kolme parema hulka,
autasustatakse teda voistluse korraldaja poolt valja pandud esemelise auhinnaga.

REGISTREERIMINE

VOoistlustest osavOtuks saab registreeruda www.osport.ee keskkonna kaudu voi muul korraldaja
poolt madratud viisil hiljemalt Eesti MV Uldjuhendis naidatud kuupaevaks.

Uheaegselt registreerimisega tuleb tasuda ka osavétutasu. Registreerimine jdustub alles parast
osavotutasu laekumist voistluse korraldajale.


http://www.orienteerumine.ee/eteenused/eolkoodid
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Teatevoistlusteks registreerimisel tuleb soovitavalt ndidata voistkonna esialgne nimeline koosseis.
Voistkonna tdpne koosseis koos jérjestuse ja SI-kaardi numbritega tuleb esitada vdistluse
korraldaja poolt vdistluskutses maaratud kellaajaks ja viisil.

Registreeritust erineva numbriga Sl-kaardiga osalenud vdistleja voOistkonna tulemus vdidakse
tihistada (EOLi voistlusreeglid p 18.3). Kdige hilisem tahtaeg markevahendi muutmiseks on (ks
tund enne starti, kui korraldaja ei satesta vdistlusinfos teisiti.

Voistluse korraldaja vOib jatta individuaalvdistluse stardiprotokolli algusesse vabu kohti, mis
registreerimise tdhtaja méddumisel kuni kahekordse starditasu eest jooksvalt tdidetakse.

INFO VOISTLUSE KOHTA

Avaldatakse vastavalt EOL-i vdistlusreeglitele.

Voistluskutse (voi selle aadressi) avaldab korraldaja vahemalt 2 kuud enne vdistlust Internetis oma
kodulehel. Viide vdistlusele peab olema kattesaadav EOL-i kodulehelt.

Voistlusinfo avaldab korraldaja hiljemalt 2 paeva enne vdistlust Internetis oma kodulehel. Viide
voistlusinfole peab olema kattesaadav EOL-i kodulehelt. Vdistlusinfo pannakse vdlja ka
voistluskeskuses vodistluspaeva hommikul.

REKLAAMI- JA SPONSORTEGEVUS

Vastavalt EOL-i vdistlusreeglitele: EOL-i juhatus voib kehtestada sponsorluse- ja reklaamialased
lisareeglid. Eesti meistrivoistluste ja EOLi voistluste sponsorlus- ja reklaamialased 0Oigused
kuuluvad Eesti Orienteerumisliidule. EOLi peasponsoritele on reserveeritud parimad vdimalikud
sponsorvaljundid.

MARKESUSTEEM

Eesti MV koikide alade koikides voistlusklassides kasutatakse elektroonilist markeststeemi
SPORTIdent. Eesti MV sprindis ja sprinditeates peab korraldaja pakkuma kdikides voistlusklassides
ka puutevaba elektroonilist markesiisteemi SPORTIdent.

KAARDID

Kaardid peab valmistama resolutsiooniga védhemalt 600 dpi-d. EOLi ndustaja peab kaardinaidise
kvaliteedi heaks kiitma.

Voistluskaartidel peavad olema EOLi ja EOLi 2023.a toetajate logod ning Eesti
Oliimpiakomitee 100. siinnipdeva logo.

Eesti MV korraldaja saadab komplekti kaarte EOLi kontorile arhiveerimiseks ja kaarditoimkonnale
kommenteerimiseks ja kvaliteedikontrolliks. Komplekti kuulub kaks M21, kaks N21 vdistluskaarti,
lisaks ks kaardindidis iga erineva modtkava kohta, Uks kdigi punktidega kaart ja OCAD'i
courses.txt vdi muu samavaarse faili valjatrikk.

STARDINUMBRID

Stardinumbrid on kohustuslikud kdikidel aladel védhemalt vdistlusklassides MN21. Sprindis ja
sprinditeates on stardinumbrid kohustuslikud kdikides vdistlusklassides ja number on nii rinnal kui
seljal.

MN21 klasside teatejooksus on soovitav jagada numbrid eelmise aasta tulemuste pdhjal.

VOISTLUSE EDASILUKKAMINE VOI ARAJATMINE

Korraldajal on 0Oigus vaaramatu jou moju tottu teha EOL-i juhatusele ettepanek vdistluse
toimumise aja ja/vdi asukoha muutmiseks ning voistluse arajatmiseks. Informatsioon vdistluse
edasilikkamisest voi arajatmisest tuleb avaldada EOL-i ja vdistluse kodulehekiljel mitte hiljem kui
48 tundi enne voistluse algust.
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VOoistluse edasilikkamisel teatab EOLi juhatus esimesel vdimalusel voistluse uue toimumisaja ja
registreerimise korra. Korraldajal on 0igus vaaramatust joust poOhjustatud kahjud osaliselt vOoi
taielikult kinni pidada vdistluse osavotutasudest.

JUHENDI TOLGENDAMINE, PROBLEEMIDE LAHENDAMINE

KGik selle juhendi tdlgendamist puudutavad ning juhendis mé&éaratlemata kisimused, samuti
voistluse kaigus tekkinud probleemid lahendab vdistluse zlrii, juhindudes k&esolevast juhendist ja
kehtivatest voistlusreeglitest

AUS MANG

Eesti MV-l osalejad peavad lugu puhtast ja ausast spordist. VOoistlustel kehtivad IOFi
dopinguvastased reeglid tdies mahus ja sellest tulenevalt on Eesti Antidopingul ja teistel
dopinguvastastel organisatsioonidel digus labi viia dopingukontrolli kdikide osalejate seas.

ORIENTEERUMISJOOKSU EESTI MV OSAVOTUTASUD 2023. aastal*

* Vastavalt 2022. aasta Eesti MV korralduskonkursi tingimustele (juh.otsus 2292, 14.04.2020)
kehtestab Eesti meistrivoistluste ja EOLi vOistluste osavotutasud voistlusklassides MN8-20 EOLI
volinike kogu Eesti MV Uldjuhendi voi EOLI voistluste juhendiga. Voistlusklasside MN21+
osavotutasude suuruse kohta teeb ettepaneku voistlust taotlev klubi esitatavas taotluses.
Allpoololev tabel on taidetud vastavalt nimetatud tingimustele.

Orienteerumisjooks
I . Oine _ Teade sp\l;igi':ittlzeoa::a(i?lm:ezN, .
Lithirada | Sprint tavarada Tavarada I[i\il;;i;ksoun;;(a? stardimaks on t90dud Pikk rada
meeste klasside juures)
M14 7 7 7 28 (4x7€)
M16 7 7 7 7 21 7
M18 7 7 7 7 32 (2x9+2x7€) 7
M20 7 10 7 7 21 7
M21E 18 20
M21A 18 20
M21 18 20 18 54 72(4x18¢€)
M35 17 16 17 17 51 64 (4x16€) 18
M40 17 16 17 17 18
M45 17 16 17 17 51 64 (4x16€) 18
M50 17 16 17 17 18
M55 17 16 17 17 51 64 (4x16€) 18
M60 17 16 17 17 18
M65 12 11 12 12 33 44 (4x11€) 13
M70 11 11 11 11 13
M75 11 11 11 11 13
M80 11 11 11 13
N14 7 7 7 Vt M14
N16 7 7 7 21
N18 7 7 7 vt M18
N20 7 10 7 7 21 7
N21E 18 20
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Orienteerumisjooks

. Teade Sprinditeade (2M+2N,
Liihi . Oine . voistkonna iihine .
ithirada | Sprint tavarada Tavarada | [vOistkonna (3 stardimaks on toodud Pikk rada
v liiget) summa] meeste klasside juures)
N21A 18 20
N21 18 20 18 54 vVt M21
N35 17 16 17 17 51 Vt M35 18
N40 17 16 17 17 18
N45 17 16 17 17 51 Vt M45 18
N50 17 16 17 17 18
N55 17 16 17 17 51 Vt M55 18
N60 17 16 17 17 18
N65 12 11 12 12 33 vt M65 13
N70 11 11 11 11 13
N75 11 11 11 11 13
N8O 11 11 11 13




