
 

  

  

Kinnitatud EOLi juhatuse 14.09.2023 otsusega nr 2525 

 
 

Eesti Orienteerumisliidu ettevalmistuskoondiste statuut aastaks 2024 

 

1. Eesmärk 

1.1. Määratleda rahvusvahelisele tippkonkurentsi tasemele vastavad, selleks eeldusi omavad ja 

saavutusspordile orienteeritud täiskasvanud sportlased. 

1.2. EOLi toe tagamine orienteerumisspordi rahvusvahelisse tippu pürgivatele sportlastele. 

1.3. Käesolevas dokumendis mõistetakse sõna „koondis“ all täiskasvanute ettevalmistuskoondisi. 

Konkreetsele tiitlivõistlusele lähetatavad koondised ei pruugi vastata ettevalmistuskoondiste 

nimekirjadele. 

1.4. Käesolevas dokumendis kasutatakse koondise peatreeneri, koondise juhendaja või treener-

esindaja all nimetust koondise peatreener.  

1.5. Orienteerumisjooksu järelkasvukoondisesse ehk C-ettevalmistuskoondisesse nimetatakse 21-

25aastasted sportlased, kellel on soovi treenida ja võistelda saavutusspordi suunitlusega. 

 

2. Tähtajad 

 

 Sportlane Peatreener esitab juhatusele 

 kinnitab 

peatreenerile soovi 

kuuluda 

ettevalmistus-

koondisesse 

koondiste 

nimekirjad 

koondise 

tegevus- ja 

finantsplaan 

tiitlivõistluste 

koondiste 

koostamise 

alused 

Suusaorienteerumine 

(SO) 

31.07.2023 15.08.2023 15.09.2023 15.09.2023 

Orienteerumisjooks 

(OJ; OJ NJ) 

20.11.2023 01.12.2023 15.12.2023 15.12.2023 

Rattaorienteerumine 

(RO) 

20.11.2023 01.12.2023 15.12.2023 15.12.2023 

 

3. Ettevalmistuskoondiste koostamine 

 

3.1. Igal orienteerumisalal peab sportlane ise kinnitama punktis 2 toodud tähtajaks koondise 

peatreenerile või selle puudumisel EOLi kontori assistendile oma soovi kuuluda 2024. aastal 

orienteerumisala ettevalmistuskoondisesse ning treenida ja võistelda saavutusspordi suunitlusega. 

 



 

  

  

3.2. Ettevalmistuskoondiste suurused 

 

A-ettevalmistuskoondised 

• Orienteerumisjooksu MN21 koondis – kuni 8 sportlast  

• Rattaorienteerumise MN21 koondis, sh M23, N23 – kuni 3 sportlast 

• Suusaorienteerumise MN21 koondis, sh M23, N23 – kuni 6 sportlast 

 

A-ettevalmistuskoondistes kokku kuni 17 sportlast 

 

B-ettevalmistuskoondised 

• Orienteerumisjooksu MN21 koondis – kuni 14 sportlast  

• Rattaorienteerumise MN21 koondis, sh M23, N23 – kuni 3 sportlast 

• Suusaorienteerumise MN21 koondis, sh M23, N23 – kuni 6 sportlast 

 

B-ettevalmistuskoondistes kokku kuni 23 sportlast 

 

Järelkasvukoondis (C-ettevalmistuskoondis) 

• Orienteerumisjooksu MN21 koondis – kuni 10 sportlast  

• Rattaorienteerumise MN21 koondis, sh M23, N23 – ei nimetata 

• Suusaorienteerumise MN21 koondis, sh M23, N23 – ei nimetata 

 

EOLi orienteerumisjooksu, suusaorienteerumise ja rattaorienteerumise A- ja B-koondiste suurus 

2024. aastal on kokku maksimaalselt 40 sportlast. Orienteerumisjooksu järelkasvukoondise 

maksimaalne suurus on 10 sportlast. 

 

3.3. A-ettevalmistuskoondistesse pääsemise kriteeriumid 

3.3.1. Üldised kriteeriumid 
* Punktides 3.3.3. – 3.3.5. toodud kriteeriumide täitmist arvestatakse juhul, kui alal osaleb 
vähemalt 10 sportlast ja 6 riiki ning tulemus on lõpuprotokolli esimeses pooles. 
 
* Juhul kui EMi või MMiga paralleelselt toimuvad maailma karikavõistlused (MK), arvestatakse 

antud dokumendis ainult EMi või MMi kohti ja kriteeriume. 

 

* Juunioride tiitlivõistluste tulemusi arvestatakse juhul, kui sportlane kuulub tuleval hooajal 
täiskasvanute vanuserühma. Juuniorid ei kuulu põhiklassi ettevalmistuskoondisesse. 
 
3.3.2. Pärast tiitlivõistluste toimumist korrigeeritakse ettevalmistuskoondiste koosseisud hooaja 

teiseks pooleks, vastavalt tulemuslikkusele eelmisel aastal ja hooaja esimesel poolel. Sealjuures 

peab A-ettevalmistuskoondisesse pääsemiseks jooksva aasta tulemustest vähemalt üks vastama 

tulemuslikkuse kriteeriumidele. 

 



 

  

  

3.3.3. Orienteerumisjooksu MN21 A-ettevalmistuskoondise kriteeriumid (kuni 8 sportlast) 

1. Saavutanud tiitlivõistlustel (MM2023, EM2023) individuaalselt 1.-10. koha või teatejooksus 1.-3. 

koha; MK-l (2023) individuaalselt 1.-6. koha või teatejooksus 1-3. koha; juunioride MM-il (2023) 

individuaalselt 1.-6. või teatejooksus 1.-3. koha; 

2. Saavutanud eelmisel hooajal vähemalt kaks järgmistest tulemustest      

Tiitlivõistlustel (MM2023, EM2023) individuaalselt 11.-30. koha või teatejooksus 4.- 6. koha;  

MK etapil (2023) individuaalselt 7.-20. koha või teatejooksus 4.-6. koha; juunioride MM-il (2023) 

individuaalselt 7.-20. koha või teatejooksus 4.-6. koha; Balti MV-l (2023) M/N21E klassis 

individuaalselt 1.-3. koha. 

3. Saavutanud eelmisel hooajal vähemalt kolm järgmistest tulemustest (sh vähemalt 2 

individuaalvõistluse tulemust): 

Tiitlivõistlustel (MM2023, EM2023) individuaalselt 31.- 45. koha või teatejooksus 7.-10. koha; MK 

etapil (2023) individuaalselt 21.- 45. koha või teatejooksus 7.-8. koha; juunioride MMil (2023) 20.-

30. koha või teatejooksus 7.-8. koha; Balti MV-l (2023) M/N21E klassis individuaalselt 4.-6. koha või 

teatejooksus 1. koha või juunioridest individuaalselt 1. - 3. koha. 

 

  

MM, EM 
ind. 
distantsid 

MM, EM 
teade 

MK 
etapp 
ind.dist 

MK etapp, 
teade 

 JWOC 
ind dist. 

 JWOC 
teade 

Balti MV 
MN21 
ind.dist 

Balti 
MV 
MN21 
teade 

Balti 
MV 
MN20 
ind.dist 

OJ (üks 
tulemus) 1.-10. 1.-3. 1.-6. 1.-3. 1.-6. 1.-3.       

OJ (2 
tulemust) 11.-30. 4.-6. 7.-20. 4.-6. 7.-20. 4.-6. 1.-3.     

OJ (3 
tulemust) 31. 45. 7.-10. 21.-45. 7.-8. 20.-30.  7.-8. 4.-6. 1.  1.-3. 

 

 

3.3.4. Rattaorienteerumise MN21 A-ettevalmistuskoondise kriteeriumid (kuni 3 sportlast) 

1. Saavutanud tiitlivõistlustel 2023 (MM 2023, EM 2023) individuaalselt 1.-10. koha või teates 1.-3. 

koha; MK etapil individuaalselt 1.- 6. koha või teates 1. koha; juunioride MM-il või U23 MMil 

individuaalselt 1.-3. koha või teates 1. koha. 

2. Saavutanud eelmisel hooajal vähemalt kaks järgmistest tulemustest (sh vähemalt 1 

individuaalvõistluse tulemus): 

Tiitlivõistlustel (MM, EM) individuaalselt 11.-15. koha või teates 4.-5. koha; MK etapil 7.-12. koha 

või teates 2.-3. koha; juunioride MM-il või U23 MMil individuaalselt 4.-6. koha või teates 2.-3. koha. 

3. Saavutanud 2023. aasta hooajal vähemalt kolm järgmistest tulemustest (sh vähemalt 2 

individuaalvõistluse tulemust): 

Tiitlivõistlustel (MM, EM) individuaalselt 16.-25. koha või teates 6. koha; MK etapil 13.-25. koha; 

juunioride MM-il 7.-15. koha.  



 

  

  

 

  
MM, EM  
ind. distantsid 

MM, EM 
teade 

MK etapp 
ind. Dist 

MK etapp 
teade 

JWMTBOC,  
ind dist. JWMTBOC, teade 

RO (üks tulemus) 1.-10. 1.-3. 1.-6. 1. 1.-3. 1. 

RO (2 tulemust) 11.-15. 4.-5. 7.-12. 2.-3. 4.-6. 2.-3. 

RO (3 tulemust) 16.-25. 6. 13.-25.  7.-15.  
 

3.3.5. Suusaorienteerumise MN21 A- ettevalmistuskoondise kriteeriumid (kuni 6 sportlast) 

1. Saavutanud 2023. aasta tiitlivõistlusel (EM Läti, Madona) individuaalselt 1.-10. koha või teates 1.-

3. koha; MK etapil 1.-6. koha või teates 1. koha; juunioride MM-il 1.-3. koha või teates 1. koha. 

2. Saavutanud 2023. aasta tiitlivõistlusel vähemalt kaks järgmistest tulemustest (sh vähemalt 1 

individuaalvõistluse tulemus): 

Tiitlivõistlustel (EM) individuaalselt 11.-20. koha või teates 4.-6. koha; MK etapil 7.-12. koha või 

teates 2.-3. koha; juunioride MM-il või U23 MMil individuaalselt 4.-6. koha või teates 2.-3. koha;  

3. Saavutanud 2023. aasta hooajal vähemalt kolm järgmistest tulemustest (sh vähemalt 2 

individuaalvõistluse tulemust): 

Tiitlivõistlustel (EM) individuaalselt 21.-35. koha; MK etapil 13.-20. koha, juunioride MM-il 

individuaalselt 7.-15. koha või U23 MMil 7.-10. koha. 

  
EM 

ind. distantsid EM teade 

MK 
etapp 

ind. dist 

MK 
etapp 
teade 

JWSOC, U23 
MM* 

ind dist. 

JWSOC 
teade (koht 

riikidest). 

SO (üks 
tulemus) 

1.-10. 1.-3. 1.-6. 1. 1.-3. 1. 

SO (2 
tulemust) 

11.-20. 4.-6. 7.-12. 2.-3. 4.-6. 2.-3. 

SO (3 
tulemust) 

21.-35.  13.-20.  
7.-15.  

U23: 7.-10. 
 

 

3.4. Koondise peatreener võib kooskõlastatult orienteerumisjooksu treenerite nõukoguga või 

suusaorienteerumise või rattaorienteerumise toimkonnaga erandkorras ja põhjendatud taotluse 

alusel teha EOL juhatusele ettepaneku sportlaste, kel on täitmata A-ettevalmistuskoondisesse 

pääsemise kriteeriumid, lisamiseks A-ettevalmistuskoondisesse, ent samas mitte ületades A-

ettevalmistuskoondiste maksimaalset suurust. 

 

3.5. Koondise peatreener võib kooskõlas orienteerumisjooksu treenerite nõukoguga või 

suusaorienteerumise või rattaorienteerumise toimkonnaga teha EOLi juhatusele ettepaneku A-

ettevalmistuskoondisesse mittepääsenud sportlaste nimetamiseks B-ettevalmistuskoondisesse või 

orienteerumisjooksus järelkasvukoondisesse arvestades sportlaste tulemusi, arengut ja 

motivatsiooni.  

 



 

  

  

3.6. Ettevalmistuskoondiste nimekirjad, mis on koostatud koondise peatreeneri või peatreeneri 

puudumisel EOLi kontori töötaja poolt arvestades käesolevas statuudis kehtestatud koondiste 

maksimaalseid suurusi ja kriteeriumide täitmist, kooskõlastab koostaja vastavalt kas 

orienteerumisjooksu treenerite nõukogu või suusaorienteerumise või rattaorienteerumise 

toimkonnaga ning esitab kinnitamiseks EOLi juhatusele. 

 

3.7. Ettevalmistuskoondiste koosseise võib EOL juhatus jooksvalt muuta koondise peatreeneri poolt 

orienteerumisjooksu treenerite nõukoguga või suusaorienteerumise või rattaorienteerumise 

toimkonnaga kooskõlastatud ettepaneku alusel. 

 

4. Ettevalmistuskoondisse nimetatud sportlaste õigused 

 

4.1. Osaleda vastavalt koondise peatreeneri poolt teatatud ajakavale ja tingimustele Eesti koondiste 

ettevalmistuslaagrites ja treeningtöös 2024. a hooajal. 

4.2. A-ettevalmistuskoondise liikmetele kompenseeritakse osaliselt osalemine Eesti koondise 

koosseisus võistlustel 2024. aastal vastavalt EOLi juhatuse otsusega kinnitatud dokumendile EOLi 

koondiste suurus ja rahastamine 2024. 

4.3. Saada toetust arstliku kontrolli läbimiseks. EOLi-poolne tugi on toodud Tabelis 1 

4.4. Teada koondise tegevus- ja finantsplaane vastavalt punktis 2. toodud tähtaegadele. 

4.5. Saada õigeaegselt infot muudatustest koondise tegemistes. 

4.6. Teha ettepanekuid koondise tegevusplaani ning koondise koostamise aluste väljatöötamisel. 

4.7. Saada abi koondise peatreenerilt sportliku ettevalmistuse planeerimisel. 

4.8. Saada EOLilt Eesti koondise esindamisega seotud üritustel (tiitlivõistlused, treeninglaagrid, 

sponsor- jm turundusüritused) kandmiseks Eesti koondise võistlus- ja esindusriietust vastavalt 

tabelis 1 toodud tingimustele.  

 

Tabel 1 

Kulu A-koondislased B-koondislased 

Arstlik kontroll EOLi tugi kuni 200 €/aastas sportlastele, kes ei 

ole Team Estonia liikmed 

EOLi tugi kuni 100 €/aastas 

Eesti koondise esindus- ja 

võistlusriided EOLi 

riidepartnerilt* T-Style OÜlt 

Särgid, pluusid, jakid – sportlase 

individuaalsete toetate logodega 100% 

sportlase finantseering; ainult EOLi 

toetajatega tasuta kasutamiseks antud riided 

tuleb tagastada hooaja lõpul;  

 püksid – 50% EOLi tugi, 

tagastamiskohustuseta.  

100 % sportlase 

finantseering. EOList tasuta 

kasutamiseks antud riided 

tuleb tagastada pestult 2 

nädala jooksul pärast 

võistlusreisi.  

Treeningkaartide trükk 

 

EOL EOL 

Treeningute (sh treening- EOL EOL 



 

  

  

kaartide ja -radade) 

ettevalmistus 

Ajavõtt treeningutel EOL EOL 

Treeninglaagrite majutus, 

toitlustus, transport 

Sportlane/klubi Sportlane/klubi 

 

* Rattaorienteerumise võistlusriiete tarnijalt [Disaintekstiil OÜ (kaubamärk Moomoo)] võib EOLi kontoriga 

kokkuleppel tellida ainult rattaorienteerumise võistlusriideid. Rattaorienteerumise võistlusriiete maksumus 

kompenseeritakse kuni 50 euro ulatuses vaid A-ettevalmistuskoondise liikmetele.  

Eesti koondiste liikmed peavad Eesti koondist esindades kandma EOLi riidepartneri toodetud koondise 

riietust, sh peapaelad, püksid. 

 

5. Ettevalmistuskoondisesse nimetatud sportlaste kohustused 

Ettevalmistuskoondisesse nimetatud sportlane kohustub: 

5.1. Osalema Eesti koondisega võistlustel, kui ta on Eesti koondisesse kinnitatud. 

5.2. Andma pressiteadete koostajale etteantud ajaraamis kommentaare oma sportliku tegevuse sh 

treeningute, võistluste, sportliku vormi jm asjassepuutuva kohta. Lubama endast teha ja avaldada 

fotosid Eesti Orienteerumisliidu pressiteadete jm materjalide juures. 

5.3. Kulude kompenseerimise korral esitama EOLi tegevjuhile kuluaruande mitte hiljem kui 30 

päeva jooksul pärast treeningkogunemist või võistlusreisi.  

5.4 Osalema koondise ühistes ettevalmistuslaagrites. 

5.5. Esitama koondise peatreenerile treeninguaruandeid vastavalt tema järelpärimistele. 

5.6. Informeerima koondise peatreenerit või selle puudumisel EOLi büroo assistenti või tegevjuhti 

kõigist asjaoludest, mis võivad olla olulised sportlase ettevalmistuskoondisse kuulumise staatuse 

seisukohalt. 

5.7. Läbima vähemalt üks kord aastas arstliku kontrolli. Team Estonia liikmetel katab arstliku 

kontrolli kulud Spordimeditsiini SA. 

5.8. Täima antidopingu koodeksit ja kõiki WADA nõudeid. 

5.9. Täitma EOLi toetajatega sõlmitud lepingutes sportlastele pandud kohutusi, muuhulgas andma 

igal võimalikul juhul EOLi toetajate ja EOLi toetajate toodete ja teenuste kohta positiivset infot ja 

eksponeerima EOLi toetajaid igal võimalikul juhul massimeedias kui koondise toetajaid, sh kandma 

koondise treeninglaagrites ning rahvusvahelistel tiitlivõistlustel koondise esindus- ja võistlusriietust, 

millel on EOLi toetajate logod ning tagama EOLi toetajate logode presenteerimise koondiste 

pressiüritustel. 

5.10. Hoolitsema selle eest, et EOLi kontoril on olemas sportlase korrektsed ja ajakohased 

kontaktandmed (e-mail, telefon, kodune aadress, klubi).  

5.11. Vastama koondise peatreeneri ning EOLi kontori töötajate päringutele (sh e-maili teel) 

etteantud ajaraamis.  

5.12. Käituma vastavalt rahvusvahelise olümpiakomitee sportlaste õiguste ja kohustuste 

deklaratsioonile, sh austama teiste sportlaste, nende saatjate, vabatahtlike ja kõikide teiste 

spordikeskkonnas viibijate õigusi ja heaolu. 



 

  

  

 

6. Koondise peatreeneri kohustused 

Koondise peatreener kohustub: 

6.1. esitama ettevalmistuskoondise nimekirja EOL juhatusele kinnitamiseks vastavalt punktis 2 

toodud tähtaegadeks; 

6.2. koostama ettevalmistuskoondise tegevus- ja finantsplaani ning tutvustama neid sportlastele ja 

EOL juhatusele vastavalt punktis 2 toodud tähtaegadeks; 

6.3. koostama tiitlivõistluste koondiste koostamise alused ja esitama need EOLi juhatusele 

kinnitamiseks vastavalt punktis 2 toodud tähtaegadeks; 

6.4. ette valmistama ja läbi viima koondise treeningkogunemisi ja võistlusreise vastavalt 

tegevusplaanile; 

6.5. esitama EOLi tegevjuhile koondise kulude jaotuse ning kuluaruande hiljemalt kuu aja jooksul 

pärast treeningkogunemist või võistlusreisi. 

6.5. nõustama vajadusel sportlasi treeningute planeerimisel. 

 

Käesolev statuut hakkab kehtima alates EOLi juhatuse poolt kinnitamisest. 


